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RESUMEN

Los estilos de crianza representan la forma de actuar de los adultos respecto a los nifios ante
situaciones cotidianas, la toma de decisiones o la resolucion de conflictos. El estilo de crianza
percibido por el adolescente o el estudiante puede verse influenciado por la convivencia en el
nucleo familiar y la violencia intrafamiliar. El objetivo de la presente investigacion fue describir
la relacion entre los estilos de crianza y la convivencia y conflictos intrafamiliares en adolescentes
escolarizados en una Institucion Educativa de Monteria, Colombia. Partiendo de la premisa de que
podrian estar asociadas a la percepcion que el adolescente tiene sobre las dindmicas de crianza
adoptadas por sus padres. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, descriptivo y de corte transversal. La muestra fue de 125 estudiantes y se utilizo la
Escala de estilos de crianza de Steinberg. Los resultados indicaron que existe una asociacion entre
el compromiso parental y la ausencia de violencia en el hogar, asi como con la buena convivencia
familiar. Concluyendo que, los hijos perciben mayor cercania emocional, sensibilidad e interés
genuino de sus padres ante la ausencia de maltrato y dindmicas familiares conflictivos.

Palabras clave: Estilos de crianza, convivencia familiar, violencia intrafamiliar, adolescentes.

ABSTRACT
Parenting styles represent the way adults act towards children in everyday situations, decision-
making, or conflict resolution. The parenting style perceived by adolescents or students can be
influenced by coexistence in the family nucleus and domestic violence. The objective of this
research was to describe the relationship between parenting styles and coexistence and intra-family
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conflicts in adolescents enrolled in an Educational Institution in Monteria, Colombia. Starting from
the premise that they could be associated with the perception that the adolescent has about the
parenting dynamics adopted by their parents. The study was developed under a quantitative
approach, with a non-experimental, descriptive and cross-sectional design. The sample was 125
students, and the Steinberg Parenting Styles Scale was used. The results indicated that there is an
association between parental commitment and the absence of violence in the home, as well as with
good family coexistence. Concluding that children perceive greater emotional closeness,
sensitivity and genuine interest from their parents in the absence of abuse and conflictive family
dynamics.

Keywords: Parenting styles, family life, domestic violence, adolescents.

1. INTRODUCCION

La familia es el primer nivel de socializacion humana, en el que también se desarrollan la
personalidad y los estados emocionales, por lo que se convierte en uno de los contextos mas
importantes para el desarrollo evolutivo de cada individuo (Castillo et al., 2015) y los estilos de
crianza representan la forma en que los adultos actian en relacion con los nifios en situaciones
cotidianas, en la toma de decisiones o en la resolucion de conflictos (Torio-Lopez et al., 2008). El
estilo de crianza percibido por el adolescente o el estudiante puede verse influenciado por la
convivencia en el nucleo familiar y la violencia intrafamiliar. Algunos estudios han reportado la
presencia de los dos ultimos factores como una problematica; en Colombia Guzman y Mayorga
(2020) presentaron las cifras del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses
(INMLCF), indicando que entre los afos 2017 y 2018 se observa incremento de la violencia
intrafamiliar. En el afio 2017 se reportaron 27.538 exdmenes medicolegales por violencia
intrafamiliar; de los cuales, 10.385 (37,71%) corresponden a violencia contra nifios, nifias y
adolescentes. Asi mismo, segun una revision documental, los estudios muestran que la violencia
intrafamiliar se transmite de generacion en generacion a través del método de aprendizaje, es decir,
las experiencias con sus familias de origen. Ademas, se ha afirmado que quienes son victimas y
presencian violencia doméstica cuando son nifios tienen mas probabilidades de aceptar, justificar
y repetir sus conductas agresivas cuando sean adultos, con sus hijos y sus parejas (Guzmén &
Mayorga 2020).

Cabe resaltar que la presente investigacion esta enfocada en conocer la percepcion del estudiante
o adolescente sobre las variables mencionadas anteriormente

Por tal razon el objetivo del proyecto investigativo es describir la asociacion entre los estilos de
crianza y la convivencia y conflictos intrafamiliares en adolescentes escolarizados en una
Institucion Educativa de Monteria, Colombia.

2. MARCO CONCEPTUAL

Los estilos de crianza representan la forma de actuar de los adultos respecto a los nifios ante
situaciones cotidianas, la toma de decisiones o la resolucion de conflictos (Torio-Lopez et al.,
2008). Para la ejecucion de esta investigacion, se tomara dos referentes teoricos: Baumrid (1971),
Maccoby y Martin (1983) que explican los estilos de crianza (Como se citd en Moscoso & Vargas,
2015; Torres, 2020).

Baumrind reconoce tres modelos en la crianza: 1) El autoritario, donde los cuidadores
extremadamente estrictos e intransigentes exigen obediencia total, lo que lleva a sus hijos a crecer
con normas establecidas y, de no cumplirlas, se los castiga severamente. 2) El permisivo, en la que
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no se exigen responsabilidades, 6rdenes y se le permiten organizarse a los individuos por si
mismos. 3) El democréatico, se define como la mejor forma para educar a un hijo o hija, porque
favorece interacciones familiares que promueven en los nifos el desarrollo de habilidades tanto
personales como sociales.

Por su parte, Maccoby y Martin ampliaron los tres modelos de estilos de crianza planteados por
Baumrind y propusieron dos nuevos estilos: el indulgente, que se caracteriza por bajas exigencias
y expectativas y una alta capacidad de respuesta o participacion; y el estilo negligente, que se
caracteriza por la falta de capacidad de respuesta y de participacion en las necesidades del nifio,
como se citd en Rafael y Castafieda, 2021).

3. MATERIALES Y METODOS

Disefio

El estudio es de tipo cuantitativo, no experimental, de alcance descriptivo y corte transversal
(Hernandez et al., 2014).

Poblacion y Muestra

Tomando en cuenta un nivel de confianza del 90% y un margen de error del 10%, el tamafio de la
muestra es de 61 en una poblacion de 575 estudiantes, sin embargo, debido a la disposicion de la
poblacion, la muestra fue de 125 estudiantes escolarizados de una Institucion Educativa En
Monteria Cordoba, Colombia.

Instrumentos

Se utilizo6 la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg que presenta una buena validez y un alfa de
Cronbach confiable en sus diferentes dimensiones en poblacion peruana oscilando entre 0,82 al
0,91 (Merino, 2004); y ha sido utilizada en investigaciones colombianas (Moscoso & Vargas,
2015; Fuentes, 2021; Blanco-Suarez et al., 2017). Consta de 26 items y estd agrupada en tres
factores que definen los aspectos principales de la crianza.

Procedimiento.

Este estudio fue aprobado por los comités de bioética de la Universidad Pontificia Bolivariana
Monteria, asi como del comité de investigacion de la Escuela de Ciencias Sociales, posteriormente,
se procedi6 a la firma del acta de inicio, seguido a la autorizacion del rector de la institucion, se
presentod la propuesta a los padres de familia y adolescentes, y obtuvo el consentimiento y
asentimiento informado para la aplicacion de los protocolos. Seguido, fueron digitalizados,
codificados y analizados los datos, para la elaboracion de los resultados, discusion y conclusion.

Analisis de datos

Fue utilizado el software SPSS para el analisis descriptivo, en las variables de caracterizacion y
subescalas de Estilos de Crianza, se hizo uso de medidas de frecuencia, porcentajes, media y
desviacion estandar. Asi mimo, se realizaron las pruebas ANOVA (paramétrico) y Kruskal-Wallis
(no paramétrico) para las comparaciones y se aplico la prueba de normalidad de kolmogorov-
smirnov, para las variables cuantitativas del estudio.

4.RESULTADOS Y DISCUSION
Segun la percepcion de los estudiantes, predomina el estilo de crianza autoritativo, caracterizado
por un alto compromiso y control conductual que promueve la autonomia psicoldgica del menor.
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Se encontrd una asociacion entre la subescala de compromiso y una convivencia familiar
clasificada como “muy buena” (R[J= 31,53; p=,4,075), demostrando que, los hijos que perciben
mayor compromiso e interés por parte de sus padres catalogan la positivamente la dinamica de sus
hogares. Pues un alto nivel de comunicacion, afectividad y apoyo aumenta la cercania psicoldgica,
integridad y apertura emocional de los adolescentes (Aguas et al., 2019; Montenegro, 2020).

De la misma forma, los estudiantes que no experimentaban ningtn tipo de violencia percibieron
mayores conductas de cercania emocional, sensibilidad e interés por parte de sus padres
(RO=30,49; p=,4,506). Segun Lopez-Larrosa y Periscal (2022) un ambiente familiar sin violencia
contribuye a una mayor seguridad emocional, mejorando el autoconcepto y la relacion del
adolescente con el adulto.

Tabla 1
Comparacion de subescalas de la Escala de Estilos de crianza segun la convivencia y violencia
en la familia.

Conviven Violenci
Variable cia Media DE t/iz P aenla Media DE t/z P
familiar familia
No 30,49 4,50

Fisica 29,50 5,32

Muy buena 3153 4,07 Pswolog 25,08 4,75
Buena ica 25,09 8,42 10,
Compro } 2998 4,13 17, ,00 .
) Ni buena Emocio 29,67 2,94 90 ,000
miso . 24,02 6,63 254 0
ni mala nal 21,29 596 9
20,67 8,02 ,
Mala Econom
ica
2 0 mas
No 5,19
Muv buena Fisica 21,81 7,55
Autonom Byuena 22,17 4,99 Psicolog 22,50 5,17
ia Ni buena 21,65 4,82 1,0 ,38 ica 22,50 442 ,97 435
psicologi ni mala 23,29 5,47 14 9 Emocio 22,00 248 7
ca Mala 24,67 4,16 nal 23,17 4,90
Econom 24,76
ica
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No
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nduct Nil‘; na 23,45 391 24 86 Emoci 23,75 3’56 ,79 553
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Nota: R[J. Rango promedio, DE. Desviacion estandar, t. valor t para la medicion del tamafio de la
diferencia de la variacion de los datos, z. valor z evalua la diferencia entre el valor observado y el
parametro hipotético de la poblacion, p. significancia bilateral.

Los resultados muestran que el estilo de crianza adoptado por el padre influye en la percepcion de
compromiso parental en los adolescentes.

5. CONCLUSIONES

La ausencia de violencia familiar y la presencia de una buena convivencia en el hogar, permite que
los hijos perciban una mayor cercania emocional, asi como sensibilidad e interés genuino por parte
de sus padres.
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