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RESUMEN

Como parte del redisefio de planes y programas 2022, se integra un trayecto Formativo de
Lenguas, Lenguajes y Tecnologias digitales, esta propuesta curricular considera 2 cursos en
primer y segundo semestre de la Licenciatura en Educacion Primaria. En el curso de primer
semestre llamado Tecnologias Digitales para el Aprendizaje y la Ensefianza, se inicia con el tema
del PLE (Personal Learning Environment), en el que los estudiantes revisan la metodologia y las
teorias pedagadgicas, realizan un ejercicio de autoevaluacién para darse cuenta cémo aprenden,
con qué recursos, qué fuentes consultan y a quién acuden cuando tienen alguna duda, este
ejercicio requiere de gran disciplina y de aprendizaje autonomo. Es importante reconocer como
es que los estudiantes en el curso van enfrentandose a diversos retos que les implica poner a
prueba sus habilidades digitales, para comunicarse de manera escrita y verbal en entornos
virtuales, ademas de colaborar via remota para resolver trabajos que se les asignan de manera
colectiva. Las bases tedricas en las que se fundamentan los PLE dependeran del contexto en el
que se introduzca este enfoque, en algunas ocasiones convendra utilizar el conectivismo,
constructivismo, aprendizaje en red, la teoria de la complejidad, la pedagogia de la proximidad y
la heutagogia. Llevar a cabo el PLE en una modalidad hibrida es un reto e intervienen factores
como el equipamiento tecnoldgico y el acceso a internet, asi como las competencias digitales
desarrolladas.

Palabras Clave: Tecnologia Educacional, Formacion de Docentes, Ensefianza Primaria,
Aprendizaje

Abstract

As part of the 2022 curriculum redesign, a formative pathway in Languages, Vocabularies and
Digital Technologies is being integrated. This curricular proposal considers 2 courses in the first
and second semester of the Primary Education Degree. In the first-semester course called Digital
Technologies for Learning and Teaching, the topic of the PLE (Personal Learning Environment)
is introduced. In this course, students review the methodology and pedagogical theories, and
perform a self-assessment exercise to understand how they learn, with what resources, what
sources they consult, and who they turn to when they have questions. This exercise requires
great discipline and autonomous learning. It is important to recognize how students in the course
face various challenges that require them to test their digital skills, to communicate in a written
and verbal way in virtual environments, and to collaborate remotely to solve collective
assignments. The theoretical bases on which PLEs are based will depend on the context in which
this approach is introduced. In some cases, it will be advisable to use connectivism,
constructivism, network learning, complexity theory, proximity pedagogy, and heutagogy.
Implementing PLE in a hybrid modality is a challenge and involves factors such as technological
equipment and internet access, as well as the developed digital skills.
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1. INTRODUCCION

En el Plan de estudios 2012 para las Escuelas Normales se consideraba el trayecto formativo
“Lengua adicional y Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién”, en él se incluian dos
cursos que se trabajaban para desarrollar las competencias tecnoldgicas de los estudiantes
normalistas. En primer semestre se cursaba el curso de “La TIC en la Educacién”, posteriormente
en segundo semestre se impartia el curso “La tecnologia informatica aplicada a los centros
escolares” cada curso con una duracién de 4 horas por semana con un valor de 4.5 créditos. En
el Plan de estudios 2018 desaparecen los cursos de Tecnologia del trayecto solo quedando los
cursos de la segunda lengua inglés, si bien no aparecian las Tecnologias de la Informacion y
comunicaciéon (TIC) como cursos, la propuesta curricular fue manejar las competencias
tecnoldgicas de manera transversal desde todos los trayectos. En la propuesta curricular del Plan
de estudios 2022 regresan dos cursos de Tecnologia, en primer semestre se lleva a cabo el curso
“Tecnologias Digitales para el aprendizaje y la ensefianza” y en el segundo semestre el curso de
“Entornos Virtuales de aprendizaje para la educacion hibrida. Su pedagogia y didactica” cada
uno con una carga horaria de 4 horas a la semana y con un valor de 4.5 créditos.
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Imagen 2.- Malla Curricular Plan de Estudios 2022 .
En el caso del Plan de Estudios 2022 en esta primera fase le han llamado de INMERSION, en el
primer curso de “Tecnologias Digitales para el aprendizaje y la ensefianza” de primer semestre
se inicia con un enfoque en el que el alumno debe identificar su PLE que por su acréonimo en
inglés (Personal Learning Environment) que al traducirlo significa Entorno Personal de
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Aprendizaje. Cada estudiante realiza una autoevaluacion con las siguientes preguntas ¢ Como
aprendo en la actualidad? ¢ Cuales son mis fuentes asiduas de informacion? ;A qué recursos,
espacios o personas recurro cuando tengo una duda relacionada con el aprendizaje en mi
formacion docente?, una vez realizada esta autoevaluacion se les solicita que en un esquema
grafico (mapa mental o conceptual) representen graficamente su PLE, de esta manera se tiene
el primer acercamiento al concepto y pueden verlo materializado en su esquema.

2. MARCO CONCEPTUAL

Como parte del soporte tedrico en estos cursos de tecnologia se abordé la lectura “El Ecosistema
Pedagogico de los PLE” de Jordi Adell y Linda Castafieda de la Universidad de Murcia, su
planteamiento dice que los PLE no son una teoria del aprendizaje ni mucho menos una
metodologia o pedagogia, mas bien se centra en la realidad y el contexto de cada individuo que
desea aprender con el uso de tecnologia, una vez se tiene conciencia de la manera en que se
aprende, estos autores nos plantean algunas teorias que pueden ser compatibles con los PLE.
El conectivismo de Siemens (2005 y 2006) y Downes (2006 y 2007) Citado por (Adell J. y
Castaneda L., 2013 p. 31) definida como una teoria del aprendizaje de la era digital, que ha tenido
mucho auge en la educacién online de los ultimos tiempos. Algunos principios de esta teoria son
que el aprendizaje y el conocimiento dependen de la diversidad de opiniones, el aprendizaje
puede residir en dispositivos no humanos, la habilidad de ver conexiones entre areas, ideas y
conceptos es una habilidad clave. El conectivismo da prioridad a las conexiones y relaciones que
se realizan entre los conceptos y las personas que interactian mas que lo que almacena una
persona en su mente. El aprendizaje emergente de la teoria de la complejidad (Sumara y Davis,
2008) Citado por (Adell J. y Castafieda L., 2013 p. 33) es una de las propuestas destacadas en
las redes de aprendizaje y la ecologia del aprendizaje creada por la web 2.0, entendida esta
ultima, como la tecnologia que convierte a los usuarios comunes en creadores de contenidos al
disponer de herramientas graficas como los editores html que incorporan las plataformas LMS y
otros gestores como los CMS (Content Managment System) lo cual ha permitido la creacion de
gran variedad de contenido en la web sin la necesidad de conocimientos avanzados en
programacion. Por otro lado, seguin Hase (2009) Citado por (Adell J. y Castafieda L., 2013 p. 35)
la heutagogia es la encargada del aprendizaje adulto pero autodirigido, aqui el estudiante ajusta
el curso del aprendizaje, disefia y desarrolla el mapa del aprendizaje, desde el curriculo hasta la
evaluacién, aqui se requiere mayor madurez del aprendiz y mayor autonomia, aqui hay menor
control del instructor y la estructuracion del curso es menor. Sin duda nuestros estudiantes
normalistas ya muestran rasgos de este aprendizaje autodirigido, se responsabilizan y se les
facilita aprender de manera auténoma, sin embargo, algunos de ellos aun requieren
acompafamiento, esa guia por parte del docente titular del curso, incluso a veces es necesario
motivarlos para que logren el objetivo de aprendizaje. La teoria LAAN (Learning as a Network) o
el aprendizaje como una red segun (Chatti, Schroeder y Jarke, 2012 y Chatti, 2013) citado por
(Adell J. y Castanieda L., 2013 p. 38) es un intento de elaborar una fundamentacion teérica sobre
el aprendizaje y la ensefianza cuyo objetivo es la construccion y el enriquecimiento del propio
PLE, para ello se sirve de las teorias y conceptos anteriormente mencionados, por ejemplo, del
conectivismo se parte del aprendizaje como conexion, la teoria de la complejidad nos ayuda a
entender el dinamismo e incerteza del contexto social y de conocimiento en el que se mueve el
estudiante, y del aprendizaje de doble bucle se aprovecha el aprendizaje de los errores, la
deteccion y correccion.

3. MATERIALES Y METODOS

El disefio de la presente investigacion es de corte cualitativa, es de campo, se lleva a cabo bajo
el método de Investigacién-Accion, el alcance es descriptivo, la poblacion son los 26 estudiantes
normalistas (20 mujeres y 6 hombres) del primer semestre de la Licenciatura en Educacion
Primaria, edades promedio 18 a 23 afios. Se disefid y aplicd un instrumento en Google Forms el
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cual cuenta con algunas dimensiones como los dominios y saberes en el uso de la tecnologia,
con propdsitos académicos, pero también en el ambito social y personal, el acceso a dispositivos
y a internet, lo cual nos permite observar de manera cualitativa y cuantitativa cémo implementan
la tecnologia en su proceso de formacion. Se incorpora la herramienta CmapTools para
comenzar a modelar el PLE de cada uno de los estudiantes, el cual se va enriqueciendo a lo
largo del curso. Se implementa la herramienta de Microsoft Teams con el enfoque de aula
extendida para trabajo remoto colaborativo, en el que las herramientas de comunicacion
sincrénica y asincrénica juegan un papel fundamental para desarrollar la habilidad del trabajo
colaborativo. En el sentido de los resultados, el proceso que se ha seguido se desarrolla desde
la autoevaluacion de los alumnos algunos aspectos significativos. Los mismos incluyen la
habilidad para reconocer la diversidad de ofertas que existen en linea, las plataformas a las que
pueden acceder para ubicar respuestas a las preguntas que emergen como parte de sus
actividades dentro de la Normal y al acceder a las redes con elementos que tal vez no hayan
considerado y se encuentran en el ciberespacio para el acceso comuin. En ese sentido, la
administracion que desarrollen de su PLE se encuentra marcada por el formato con que se han
incorporado al uso de Tecnologia, las herramientas digitales que conozcan y la habilidad para
incorporarlas en su conjunto.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Los estudiantes normalistas una vez que abordaron las teorias sefialadas previamente, se les
solicité que llevaran su primer esquema de PLE al plano digital con el uso del software
CmapTools u otro similar que les permitiera enriquecerlo agregando algunos elementos que se
plantean en las teorias, muchos de ellos reconocieron que ya lo habian utilizado de una u otra
forma, pero no sabian cémo se llama, también reconocen que se identifican mas con unas teorias
gue con otras, ellos en su esquema enriquecido lograron integrarlo y ello permitié mayor reflexion
y conocimiento de cémo aprenden. La dinAmica en estos cursos de tecnologia con los
estudiantes normalistas se complementd con la implementacion de Microsoft Teams con el
enfoque de aula extendida, se utiliza principalmente para asignar actividades extra clase en la
gue deben trabajar via remota en equipos de trabajo para logran integrar los productos
solicitados, principalmente de investigacién y la soluciébn a algunos problemas que se les
plantean, aqui se ponen a prueba los conocimientos tedricos adquiridos y ponen en evidencia
sus competencias de literacidad digital, entendida ésta como el “conjunto de competencias que
hacen habil a una persona para recibir y analizar informacion en determinado contexto por medio
de la lectura y poder transformarla en conocimiento posteriormente para ser consignado gracias
a la escritura” (SEP-DGESPE, 2019, p. 45), la literacidad en su ambito de lo digital podemos
entenderla como “The ability to use, manage, and understand technology” (ITEA, 1996, p. 5)
citado por (Lankshear & Knobel, 2008, p. 159), en este sentido, nuestros alumnos normalistas se
comunican de manera verbal al argumentar y fundamentar un tema, se comunican a través de
las herramientas digitales de la plataforma Microsoft Teams como lo son las videollamadas y el
chat grupal, de igual manera se comunican con el docente titular de curso para atender algunas
dudas y puedan ser guiados con pantallas o con el uso de videotutoriales para facilitar la solucion
de las tareas asignadas. Desde este enfoque es de suma importancia sensibilizar a los
estudiantes normalistas para que tengan conciencia de que tienen un PLE que les permite
aprender, dentro y fuera de la escuela con el uso de la tecnologia, es muy recomendable que lo
hagan desde primer semestre y lo vayan modificando y enriqueciendo en el transcurso de su
carrera mientras va creciendo su bagaje cultural y van adquiriendo mayor experiencia en la
practica docente. Es también importante que vayan adquiriendo los saberes y dominios en lo que
respecta a los procesos de literacidad académica y digital, para que puedan codificar y
decodificar mensajes que permita una éptima comunicacion. La Escuela Normal al ser una
Institucién de Educacion Superior (IES) tiene un gran compromiso y el reto de garantizar la
infraestructura tecnolégica y de conectividad para ofrecerle a la comunidad la posibilidad de
seguirse desarrollando con un PLE enriquecido dentro y fuera de las aulas y poner en practica
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las teorias que nos proponen los autores. En cuanto a los procesos de literacidad digital se
observan rasgos de lectura y escritura distintos a la experiencia de manera fisica, algunos de
nuestros alumnos realizan las lecturas en formato PDF desde sus smartphone (celulares
inteligentes) o desde la computadora, es decir, no requieren imprimirla para realizar la lectura,
realizan resaltados o notas sobre el archivo, toman capturas de pantalla, incluso algunos utilizan
el dictado por voz y posteriormente solo revisan la redaccién, le dan el acabado de forma y es
como realizan sus productos de aprendizaje que se les solicitan.

5. CONCLUSIONES

Cabe destacar que en esta etapa de INMERSION fue muy interesante observar como los
estudiantes descubrian y reconocian aquellos elementos, recursos y factores que influyen y
configurar su aprendizaje, evidentemente cada PLE es tan distinto como cada individuo en clase,
sin embargo, si hubo algunas coincidencias por ejemplo en el uso de internet como medio
preferente de consulta, ciertos sitios confiables que visitan como Google académico y a quienes
les preguntan cuando tienen dudas. La realidad es que nuestros estudiantes normalistas son
generaciones que, si bien ya nacieron con las tecnologias y bajo un bombardeo extremo de
informacioén, se debe acompariar en el uso responsable de las tecnologias, dotarles de formacion
en ciberseguridad para reducir los riesgos de navegar por internet en sitios no tan confiables,
hablarles sobre el impacto social del uso de las tecnologias en la vida cotidiana principalmente
en redes sociales, la precaucion que deben tener al compartir informacion sensible que pueda
poner en riesgo la privacidad, la salud financiera e incluso la vida.
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