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RESUMEN

La fruta de maracuya presenta diferentes partes aprovechables, como las semillas, cascaras y
hojas, lo que permite la elaboracién de diversos productos como néctar, yogur, mermeladas,
aceites exfoliantes y tortas para alimentacion animal. Esta estrategia de aprovechamiento tiene
beneficios nutricionales, ambientales y econdmicos significativos, optimizando el uso de recursos
agricolas, reduciendo la generacién de residuos y promoviendo la sostenibilidad y rentabilidad
en la produccion agropecuaria. Los desechos de la agroindustria se transforman en valiosas
fuentes de materia organica, proteina, cenizas y grasa bruta para la alimentacién animal,
contribuyendo al desarrollo socioeconémico y abordando problemas ambientales relacionados
con la gestion de residuos. La investigacion se centra en el aprovechamiento de las semillas de
maracuya para producir tortas destinadas a la alimentacién animal en Quinindé, Ecuador, una
region costera conocida por su cultivo de maracuya. Esta fruta es apreciada por su sabor y valor
nutricional, rica en antioxidantes y vitaminas Ay C, adecuada para personas de todas las edades,
incluyendo deportistas y mujeres embarazadas. Los analisis bromatologicos de las tortas de
maracuya han demostrado su valiosa composicion quimica y su capacidad para ser un
suplemento nutricional beneficioso en las dietas de aves, cerdos y ganado, proporcionando
ventajas significativas en términos de nutricién y sostenibilidad.

Palabras clave: Alimentacion animal, Aprovechamiento, Desarrollo socioeconémico, Maracuya,
Residuos agroindustriales.

ABSTRACT

Passion fruit offers various usable parts, such as seeds, peels, and leaves, enabling the
production of various products such as nectar, yogurt, jams, exfoliating oils, and cakes for animal
feed. This utilization strategy holds significant nutritional, environmental, and economic benefits
by optimizing agricultural resource use, reducing waste generation, and promoting sustainability
and profitability in agroproduction. Agroindustry waste is transformed into valuable sources of
organic matter, protein, ash, and crude fat for animal feed, contributing to socioeconomic
development and addressing environmental issues related to waste management. Research
focuses on harnessing passion fruit seeds to produce cakes for animal feed in Quinindé, Ecuador,
a coastal region known for passion fruit cultivation. This fruit is valued for its taste and nutritional

value, rich in antioxidants and vitamins A and C, suitable for people of all ages, including athletes
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and pregnant women. Bromatological analyses of passion fruit cakes have demonstrated their
valuable chemical composition and their potential as a beneficial nutritional supplement in the
diets of poultry, pigs, and cattle, offering significant advantages in terms of nutrition and
sustainability.

Keywords: Animal feed, Utilization, Socioeconomic development, Passion fruit, Agroindustrial
waste.

1. INTRODUCCION

Esta investigacion se centra en el potencial del fruto del maracuya (Passiflora edulis) en Ecuador,
destacando su cultivo en la region costera, con un enfoque especial en el cantdon Quinindé, que
es un productor destacado a nivel nacional. Se reconoce que el maracuya ofrece una variedad
de oportunidades al aprovechar todas sus partes, incluyendo sus hojas, cascaras y semillas, para
la produccion de diversos productos, desde néctar hasta aceites exfoliantes y torta para la
alimentacion animal.

La relevancia de esta investigacion radica en la posibilidad de transformar estos recursos en
subproductos que puedan generar ingresos econdmicos y oportunidades laborales en el cantén
Quinindé, fortaleciendo asi su cadena agroindustrial (Castafieda, 2022). Ademas, se destaca la
importancia nutricional del maracuya, rico en antioxidantes y vitaminas, haciéndolo adecuado
para una amplia gama de consumidores, incluyendo nifos, jovenes, deportistas, mujeres
embarazadas y personas mayores (Kucharski, 2023).

Se sefiala que los residuos agroindustriales, como los generados por la produccién de maracuya,
tienen el potencial de ser reciclados y aplicados para abordar problemas ambientales, lo que
beneficia tanto al medio ambiente como a la sociedad en términos de desarrollo socioecondmico
(Vargas Corredor et al., 2018). En resumen, esta investigacion busca explorar cémo la utilizacion
de los residuos del maracuya puede tener un impacto positivo en la economia local, la seguridad
alimentaria y el medio ambiente.

2. MARCO CONCEPTUAL

Origen y Distribucion del maracuya
La produccion de la fruta de la pasiflora, conocida como maracuya, se expandié inicialmente
desde la regidon amazodnica de Brasil a Australia, y posteriormente se propagd a Hawai. Ademas
de estos lugares, hoy en dia se encuentra cultivada en una serie de paises. Su introduccion inicial
en otros territorios ocurrié en 1936, y en la actualidad se puede encontrar en Australia, Nueva
Guinea, Sri Lanka, Sudafrica, India, Taiwan, Hawai, Brasil, Peru, Ecuador, Venezuela y Colombia
(Canizares et al. 2015).
Caracteristicas y Requerimientos
La (Pasiflora edulis), una planta de enredadera que crece de manera continua y robusta con un
aspecto semilefioso, desarrolla ramas que pueden extenderse hasta los 20 metros de longitud.
Sus tallos son de tono verde y presentan zarcillos espirales en sus axilas. Las hojas exhiben un
vibrante verde y presentan peciolos estriados en su parte superior. Ademas, se caracteriza por
contar con dos pequefios nectarios redondos en la base de cada foliolo, y su lamina
generalmente adopta una forma palmeada con tres I6bulos (Valarezo et al. 2014).
En lo que respecta a los beneficios para la salud, es crucial destacar que el maracuya se erige
como una potente alternativa para el control y prevenciéon de enfermedades en las personas.
Este fruto destaca por su riqueza en vitaminas, fibras, antioxidantes naturales y minerales, todos
ellos elementos esenciales que aportan un inmenso valor a la salud humana. Es importante
subrayar que estas propiedades, respaldadas por la investigacion (Pardo et al., 2017), confieren
un impacto positivo y significativo en la calidad de vida de quienes incorporan el maracuya en su
dieta.
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La optimizacién del cultivo del maracuya demanda condiciones agroecolégicas especificas. Un
manejo preciso de la plantacion, podas estratégicas para fines sanitarios y productivos, una
fertilizacién adecuada, un riego Optimo y rigurosos controles fitosanitarios son elementos
cruciales. Estas practicas, junto con otras medidas, no solo son clave, sino que se convierten en
los impulsores esenciales para desatar todo el potencial productivo de la planta, garantizando un
rendimiento excepcional a lo largo de todo el afio (Loor & Enrique, 2022).

Produccién de maracuya en Ecuador.

En el afio 2022, el maracuya experimentd un notable aumento en sus precios debido a una
cosecha relevante, especialmente en la costa de Ecuador. Este escenario presenté a los
agricultores nuevas oportunidades lucrativas en la industria agricola, convirtiendo al cultivo de
esta fruta en una eleccion atractiva (Cheme, 2022).

En la actualidad, resulta fundamental considerar la volatilidad de los precios del maracuya, ya
que estos pueden experimentar cambios drasticos debido a factores como la oferta y la demanda
en el mercado. Por esta razén, no podemos establecer un precio fijo en este momento. Sin
embargo, de acuerdo con las estimaciones mas recientes de 2022, el costo del maracuya por
kilogramo en Ecuador se sitla en aproximadamente 51 centavos (Ekos, 2022)

En Ecuador, existe aproximadamente una extensién de 18,912 hectareas sembradas con
maracuya, lo que demuestra la importancia de este cultivo en el pais. Este sector agricola no
solo abarca cerca de 10,000 pequefios y medianos productores, sino que también impulsa el
desarrollo de la transformacion agroindustrial, elevando el valor agregado al 95% de la
produccién nacional, convirtiendo a nuestro pais en uno de los mayores productores fruticolas y
exportadores de concentrados de maracuya del mundo (Valarezo et al. 2014).

3. MATERIALES Y METODOS

El tipo de investigacion seleccionado para este proyecto es la investigacion experimental, ya que
el objetivo principal es analizar el potencial de aprovechamiento de las semillas de maracuya
para la obtencion de tortas con fines nutricionales. A través de un enfoque analitico, se busca
determinar la viabilidad de este subproducto como componente en la dieta de aves, cerdos y
ganado considerando sus necesidades nutricionales.

Para llevar a cabo este analisis, se realizara un estudio bromatoldgico que permitira conocer la
composicion quimica de las semillas de maracuya y su adecuacion como alimento. Aunque no
se llevaran a cabo pruebas fisicas, se llevara a cabo un andlisis detallado de los componentes
bromatol6gicos para comprender en profundidad la calidad nutricional de las semillas. Estos
resultados se compararan con los requerimientos nutricionales conocidos de las aves, cerdos y
ganado lo que nos proporcionard una perspectiva informada sobre la idoneidad de incorporar
estas tortas en su dieta.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

El Papel Fundamental de las Tortas Proteicas en la Alimentacién Animal

En la alimentacién animal, las tortas proteicas derivadas de la extraccion de aceites de semillas

oleaginosas desempefian un papel de suma importancia. Estos subproductos se destacan por

ser valiosas fuentes de proteinas, fibras y grasas en la dieta de diversos tipos de animales, la

eleccién de estas tortas se basa en varios factores clave, como el tipo de animal, su fase de

crecimiento y los objetivos de produccién.

A continuacion, se presentan algunos tipos de tortas utilizadas en la alimentaciéon animal:

Torta de palmiste.

La torta de palmiste es un subproducto que se obtiene de la extraccion del aceite de palma, que

se utiliza frecuentemente como componente principal de las raciones para ganado vacuno y

bufalos. Muchos estudios han demostrado que como suplemento a las raciones
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tradicionales para ganado de carne con 30-50% de torta de palmiste mejora el
rendimiento y aumenta la ganancia de peso vivo (Zahari & Alimon, 2005).

Torta de soja:

Es una de las tortas mas utilizadas en la alimentacién animal debido a su alto contenido de
proteinas (aproximadamente 45-50%) y su disponibilidad en el mercado (Huanca-Frias, et al.,
2021). Se utiliza principalmente en la alimentacion de aves de corral, cerdos y rumiantes.

Torta de mani:

Es una fuente de proteinas y grasas en la alimentacion animal, con un contenido de proteinas de
aproximadamente 40% y un contenido de grasas de aproximadamente 10-15%(Huanca-Frias, et
al., 2021). Se utiliza en la alimentacion de aves de corral, cerdos y rumiantes.

Torta de Girasol.

Constituye una fuente significativa de proteinas en la dieta de los animales, con un nivel de
proteinas que oscila en torno al 30-40% (Huanca-Frias, et al., 2021). Se emplea en la
alimentacion de aves de corral, cerdos y rumiantes.

Procedimiento de la elaboracion de la torta de maracuya.

Semillas de maracuya.

Procedimiento Prensa de extraccidn.
para la Maquina
elaboracion de la .| Materiales -| deshidratadora.
torta de ) Tamiz o coladar.
maracuya Bolsas detelapara

contenerlas semillas.

Recoleccidn de las
semillas de maracuya E'Tm“aldm“ 8||Tmlt|;[a]s
njuagarlas semlllas bajoagua
Procedimlento g g:f.n':”;gtgﬂgsms;m?; | corrlente para ellminar cualquler residuo
y retirar Ia pulpa que de pulpa adherlda, Luego, secarlas con
|as rodea un panalimplo,
|
> i Recoleccién de la torta de
?Lnsqzm‘.:gammnmde las Prensado de |1as semillas maracuya
. Colocarlas semillasenlaprensade La parte sdlida restante
Erﬁlﬂigasréisb%?gglgg tela extraccidn y ajustarlatemperatura .| después delaextraccidn se
pargmantenerlas aproximadamente 60-70 grados Celsius. conoce cormo “torta®. Retirar
separadasv listas para el Aplicar unapresian gradual durante unos con cuidado |atorta de la
prnpcesn deyprensapdn 30-60 minutos para extraer el aceite. prensay coldcalaenuna

andeja

Nota: En el siguiente esquema, se detalla paso a paso los materiales y el procedimiento para la
obtencion de la torta de maracuya. Elaboracion propia.

Requerimientos Nutricionales Basicos en la Dieta de Aves, Cerdos y Ganado Vacuno

A continuacién, se presenta un cuadro comparativo que muestra los requerimientos nutricionales
basicos en la dieta de aves (pollo de engorde), cerdos y ganado vacuno, segun diversas fuentes
(Paniagua, 2021; Mac Loughlin, 2009; Danura, 2010).

Cuadro 1: Requerimientos Nutricionales Basicos en la Dieta de Aves, Cerdos y Ganado
Vacuno
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Nutriente Aves (pollo de Cerdos (cerdo en Ganado Vacuno
engorde) crecimiento) (novillo en
crecimiento)
Energia (kcal/kg) 3.000-3.100 3,200 - 3,500 2,200 - 2,400
Proteina bruta (%) 18 -22 16 -18 12-16
Grasa (%) 2-5 2-5 2-4
Fibra dietética (%) 2-4 2-5 20-30
Lisina (%) 10-1.1 1.0-15 0.6-0.8
Metionina + Cistina (%) 0.6-0.7 0.5-0.6 0.3-04
Calcio (%) 09-1.2 0.7-1.0 06-1.0
Fésforo (%) 0.4-05 0.3-04 0.3-05

Nota: Estos valores representan las necesidades basicas de aves, cerdos y ganado vacuno en
términos de nutrientes esenciales.

Analisis Bromatolégico mediante la Evaluacion de Composicion Quimica y Composicion
mineral

Para llevar a cabo este analisis, se realizé un estudio bromatolégico en los laboratorios de MULTI-
ANALITYCA CIA. LTDA, en una Sucursal de Esmeraldas, donde se envié una muestra de 400
gramos a la sede principal en Quito, ubicada en la calle Jorge Erazo N50-109 y Cristébal
Sandoval. Se utilizaron métodos de laboratorio especificos, como la evaluacion de la
composicidon quimica, que incluyd la medicion del porcentaje de fibra detergente neutra, fibra
detergente acida, proteina bruta, y la composicién mineral, donde se analizaron los componentes
de Calcio y Fosforo. Estos analisis permitieron conocer los componentes de la torta de maracuya
y su adecuacién como alimento. Los resultados se presentan en el Cuadro 2.

Cuadro 2: Resultados del analisis bromatolégico de la torta de maracuya

Composicion quimica en base (MS) materia seca de la torta de maracuya
Componentes Porcentaje

Materia seca (MS) 36

Materia Organica 91,55

Proteina bruta 22,85

Cenizas 2,07

Fibra detergente neutral 70,15

Fibra detergente acida 58.07

Calcio 2,92

Faésforo 0,30

Nota: Se evaluaron los componentes esenciales para determinar la idoneidad de la torta de
maracuya en la alimentacién animal.

Implicaciones del Analisis Bromatoldgico de la Torta de Maracuya en la Alimentacién
Animal

El analisis bromatolégico de la torta de maracuya revela un perfil nutricional destacado al
presentar los porcentajes de sus componentes esenciales. Estos componentes, necesarios para
la alimentacion animal, hacen de esta torta un candidato idbneo como suplemento para la dieta
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de los animales. Su inclusion puede ser una alternativa econédmicamente viable en comparacion
con otras opciones disponibles.

Es crucial resaltar que los valores de proteinas en la torta de maracuya se encuentran dentro de
los rangos necesarios para las especies consideradas, asegurando asi que cumple con sus
requerimientos nutricionales.

Por ejemplo, el contenido de proteina en la torta de maracuya, que alcanza un 22.85%, cubre los
requerimientos nutricionales de aves, cerdos y ganado. Ademas, su proporcién de calcio y fosforo
es adecuada para las necesidades de estas especies. Aunque su contenido de proteina bruta es
ligeramente inferior en comparacién con opciones mas comunes como la torta de soja y la torta
de mani, aun podemos considerar la utilidad de la torta proteica de maracuya, ya que cumple
con otros requisitos nutricionales importantes.

Relevancia de la Utilizacion de la Torta de Maracuya en Diversas Dietas

Adicionalmente, es esencial destacar que segun Wong (2017), los pollos alimentados con dietas
que contienen subproductos de la fruta del maracuya, principalmente al 6%, experimentaron
beneficios positivos en la absorcion y aprovechamiento de nutrientes. Esto refuerza aun mas la
idoneidad de la torta de maracuya como ingrediente dietético para aves de corral, cerdos y
Ganado.

Otras investigaciones, también proporcionan datos interesantes sobre la utilizacion de la torta de
maracuya en dietas de otras especies, como en la produccién de peces. El autor (Chicaiza, 2016)
nos indicd que la inclusion en la dieta de la especie nativa vieja azul (Aequidens rivulatus) a un
6% aumenta la produccién de peso, obteniendo una mejor conversion alimenticia, que, en
comparacion de dietas sin la integracién de la torta de maracuya, no se obtuvo ese rendimiento
en ganancia de peso.

Es fundamental destacar la relevancia de la produccién de tortas utilizando residuos organicos,
ya que esta practica contribuye significativamente al manejo adecuado de dichos residuos,
transformandolos en valiosos subproductos que pueden ser aprovechados de manera eficaz.
Estos subproductos no solo son beneficiosos para la alimentacién animal, sino que también
tienen un impacto positivo en la alimentacion humana. Esto hace que esta iniciativa sea aiin mas
importante y beneficiosa para la sociedad, ya que promueve una gestiéon sostenible de los
recursos naturales y proporciona una fuente adicional de alimentos nutritivos para las personas.
(Machado & Valiente, 2022).

Evaluacion de palatabilidad

Se llevé a cabo una evaluacion de la palatabilidad de la torta de maracuya mediante un enfoque
basado en prueba y error en aves, el objetivo de esta prueba era explorar posibles usos y
determinar su aceptacién por parte de las aves.

En esta fase piloto, se ofrecio la torta de maracuya a un grupo compuesto por cuatro pollos con
el propésito de evaluar su aceptabilidad como parte de su alimentacion, entre los cuatro pollos
que fueron expuestos a la torta, tres de ellos la consumieron, lo que sugiere un grado significativo
de aceptacioén por parte de estos sujetos.

Estos resultados preliminares indican que la torta de maracuya podria ser considerada atractiva
para la mayoria de las aves en este grupo de prueba, la aceptacién de un alimento por las aves
de corral es un factor crucial a tener en cuenta al disefar dietas equilibradas y promover la ingesta
adecuada de nutrientes. Esta prueba y error en aves proporciona valiosa informacion sobre las
posibilidades de incorporar la torta de maracuya en su alimentacion.

Se debe recordar que la palatabilidad de un alimento se define como la propiedad que, al tener
ciertas cualidades especificas, hace que un animal reaccione de una manera particular y
deliberada. (Plata, y otros, 2009), esto significa que la percepcién de un alimento como apetitoso
o agradable al paladar es altamente subjetiva y depende de las preferencias de cada especie.
Asi que la palatabilidad de un alimento puede variar entre diferentes especies animales, y lo que
es aceptable para los pollos no necesariamente sera igualmente atractivo para otras especies.
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5. CONCLUSIONES

En conclusién, el enfoque hacia la utilizacion de residuos agroindustriales se muestra
prometedor, ya que revela su potencial en la alimentacion animal como suplemento. Esto no solo
conlleva beneficios tangibles, sino que también se alinea con la sostenibilidad ambiental al
transformar lo que antes era considerado desecho en valiosos subproductos para la alimentacion
animal. Los analisis bromatoldgicos de la torta de maracuya confirman su valor como suplemento
en las dietas de aves, cerdos y ganado, ofreciendo beneficios significativos.

Sin embargo, es esencial considerar la aceptacion de esta torta en diversas especies animales.
Aunque los resultados iniciales son alentadores para las aves, se requieren investigaciones
adicionales para evaluar su aceptacion en un contexto mas amplio.

La inclusién de la torta de maracuya en la alimentacién animal puede generar ingresos
adicionales para los agricultores, estimulando el desarrollo de una comunidad agroindustrial en
el canton y diversificando la produccién local. Esto no solo reduce los costos relacionados con la
importacion de alimentos, sino que también fortalece la autosuficiencia agricola, crucial para la
seguridad alimentaria y la economia local.

Ademas, esta practica prometedora tiene el potencial de mejorar la seguridad alimentaria a nivel
local al proporcionar una fuente adicional de alimentos nutritivos para el ganado y las aves,
fortaleciendo la cadena de suministro de alimentos y contribuyendo a combatir la inseguridad
alimentaria en las comunidades locales.
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